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Rock the Baby – классический трюк-картинка, отличительной особенностью которого
является то, что йо-йо в нем не просто висит на веревке, из которой строится картинка,
а участвуют в построении финальной фигуры. Сложность трюка оценивается как 1 из 5.
Для его выполнения нужно уметь выполнять элемент слипер ( sleeper ).
Rock the Baby множество вариаций, зависящих от того, как строится петля для его
выполнения. Этапы выполнения трюка Rock the Baby можно посмотреть на прилагаемой
к данной статье иллюстрации (слева). Для выполнения трюка сделайте бросок йо-йо
выполняя 
слипер 
и натяните веревку петлей между указательным и большим пальцем (как в трюке Робин
Гуд) (фото 1). Свободной рукой потяните петлю вниз (фото 2). 

  

Качните йо-йо вперед-назад, как на качелях, несколько раз (фото 3-6). После
нескольких маятниковых движений бросьте йо-йо вперед (фото 7) и отпустите веревку
(фото 8), она начнет наматываться на йо-йо (фото 9) и йо-йо вернется в руку. Ловите
йо-йо сверху (фото 10).   

Выполнение трюка Rock the Baby можно также посмотреть на представленном ниже
видео:  

 1 / 1

glossary/72-s/125-sleeper.html
glossary/72-s/125-sleeper.html

